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Kontynidcyja materji popizedzaiącey, 


| Eż niewiafta rada piid wino przez fię, 
J niech gdy w ciąży ieft, miarkuie ten 
"|iwoy (hak, à wody co naywięcey niech 
|do wina T Tirunki mocne; Ktore 
zdrowy rożum każdego czafii ma ża wol- 
|na truciznę, dła owocu w żywocie zama 
knionego fą trucizną nader tęgą. Zatym 
|brzemienne niewiafty cale od nic w ftrzye 
|maćby fię A Ak 
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ma. brzemienna powinna „używać 
powietrza czyftego y wolnego, à coraz 
* świeżego, gdyż to dla niey ielt nayprzy- 
zwoitlże, 
Niech też ftrzeże fię zapachow tęgich, 
__. gdyżby te mogłyfprawić niepomyślne fku= | 
„ tki, ile że żyły fuche, ktore pod ten czas | 
u macicy f3 bardziey niż za zwyczay natężo= | 
ne, znieść onych nie mogą. | 
` Jeżeli za zwyczay fypia fiedm do ośmiu - 
godzin, może gdy iet w ciąży godzinę | 
ipać dłużey. A 
Wielceby dobrze bylo, żeby przez ten | 
caly czas, gdy dźwiga brzemię, ani oczu | 
nie wlepiaja, ani żądzy nie utapiala w ża- 
dney. rzeczy, ale żeby, zwracala oczy od. 
tego wfzyltkiego, na coby bez wftrętu lubi 
obmierzlości patrzeć nie mogla. Wfzyftko 1 
bowiem co żywo przeraża iey wyo- 
brażenie czyli imaginacyą na ten czas do | 
wzrulzenia nader predka, wielką owoco- / 
wi fzkodę przynieść może. Należy więc. 
oddalać od niey ja przyczyny, kto- | 
reby © 


s 


8 X 6410( 3% 


reby ią dogniewu, żalu lub {mutku przy» 
wieść mogly; ile Że nie wiele potrzeba do 
zmiefzania iey, każde zaś zmiefzanie OWO- 
cowi fiẹ udziela, | 

Kto znieważa niewiaftę brzemienną, po- 
czwarą ieft nieludzką, kto zaś na nią wal. 
du przyzwoitego nie ma, mało zna co w 
towarzyftwie ludzkim  ieft ASICA we 
godnego. j 

Suknie brzemienney niewiafty maig bydż_ 
fzerokie y lacne do wkładania, aby nie. 
trudziła fię w ubieraniu. Trzewiki niech 
nofi z korkami nifkiemi y płafkiemi, niech 
Zaś nie chodzi drogą przykrą, gdzieby fię 
| mogla: przelęknąć, albo z pośliznienia, albo 
{z upadku. i 

Niech fie zabawia bez znużenia robotą 
p 7 Ti niech i czeko przechadza, 


| to AE zatamować wyparowanie Ź 
| ktore w ten czas iet obfidze y nader 
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Te fą przeftrogi poprzedzające co do | 
fpofobu, wedle ktorege zachować fię maią | 
matki; obaczmy iuż iako potrzeba wycho 
wać dziecię od urodzenią aż do tego cza* 
fu, gdy sie odfadzaią od pierfi. Dziecie no- | 
wo narodzone waży za zwyczay dwańa= | 
Ście lub czternaście funtow, ieft zaś od Io. | 
do dwudzieftu calow wyfokie. Głowa iegó | 
` przywiękfza ieft, biorąc miarę do calego | 
ciala, Przyimuią ie w chufty miękkie fu- 
che y dość ciepłe ile w zimie, gdyż fię | 
ftrzedz pilno zimną w tych pierwfzych mos. 
mentąch przyjścia iego na świat przyftol. 
Kladą ie na mieyfce podefane y beśpiecz= 
ne, à ço prędzey matce do Gelnici ie 
Ropomagalą. 

Jeżeli dziecie ieft przytłabize z zy 
czyny ciężkiego rozwiązania, możną mu | 
dać pić trochę winą  przycukrowanego y. 
wolnego, lecz ieśli jet czerftwe, nie tzea 
ba; mu nic dawać, poki nie pozbędzie fię 
womitu, y nie zrzuci przez ufta ślamit. 
doftatkiem, gdyby inaczey uczyniono, 4. 
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„dańo mu zaraz pierfi, nim te materye z 0 
niego 'wynidą, mleko, ktoreby zpożylo; w 
Krotceby fię w żołądku iego y wnętrzno» 
ściach fkwafilo, y przyprawiłoby ie o cię-. 
żką kołkę, można beśpiecznie zoftawić ie 
przeć dwadzieścia cztery godzin, owfzem 
y przez trzydzieści bez pokarmu. Nie trze- 
ba fię nigdy tykać glowy. dziecięcia nowo 
urodzonego, chybaby zbyt zplafzczoną by- 
ła na świat przychodząc, w takowym ras 
zie niech dofkonaty Doktor da iey kfztalt 
przyzwoity, W niektorych krajach zwyczay. 
ten naganny panuie, że mufzczą y kfztal=. 
tuią glowy dzieci świeżo urodzonych we-  ' 
dle upodobania y wedle kfztaltu modne- 
go. Lecz. docieczono tego, że tym. fpofo= 
bem pfuią fię organki, mozgowe, y nader 
niepomyślny fkutek tak co do'cialą, iako 
y co do rozumu zatym naftępuie. * ` 
_. Trzeba z lekki dziecię obmyć chufa 
mocżoną,w winie wolnym, aby mu Oczy: 
ścić oczy y ufzy, przytym też ochędożyć 
ie z Owey tłultości bialawey, ktorą ci:łó 
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potym będzie. 
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iego okryte ieft z przyczyny mułu wodne» 
go, w ktorym leżało przez czas tako dlu- 
gi. gdyby ie z tego nie ochędażono, nie 
tylkoby mogło zafzkodzić fkorce dziecin= 
ney, ale też zamykaląc pory, tamowaloby 
wyjście paruiącym wilgociom ,* zaczym 
te do wniyścia nazad przymufzone, ufzczer= 
bek. nie mały zdrowiu dziecięcia przynio» 
fityby. Mowilem, że trzeba użyć wina wol- 
nego, gdyż woda zmyć tluftości nie po- 
Uk Gw, i Ho 

Gdy dziesie powietrza zewnętrznego 
pierwfzy raz w fię nabierze, doznaie fe- 


"chtania, ktore czyni, że kicha, przy kicha- 


niu mufzkuly zciągiią fie; pufzcza wodę, 
gdy ie na cieplym czym polożyfz; w dwu- 
dzieftu czterech godzinach pozbywa fię za- 
dawnionego womitu, wyrzuca gębą Slam, 
ktory był w gardziolku iego zawarty, do 
tego wyrzutu naywięcey powietrze świeże 


„w nie wchodzące dopomaga, im więcey zaś 


takiego slamu wyrzuci, tym zdrowfze na 
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'»Na wierzchu głowy dziecięcia obaczyíz 
dziurę przykrytą perykranem yý fkorkg, 
Noś ma plafki, ufzy fterczące, ufta zaś y li. - 
ce wyltawione, rogowa część oka iego ieft 
zmarfzczona, dla czego promienie wyobra= 
-Żliwe nię mogą fię przecifnąć do fiatki, A 
tak dziecie nie widzi, pierfi iego w pos i 
rownaniu z glowa fą ciafne, ramiona miąż« 
fze niż nogi, fkotkę ma a dla 
delikatności iey, twierdzą za$, że im ta 
czerwieńfza ieft po urodzeniu, że bielfza 
na potym będzie, i i 
Przez czterdzieści pierwfze dni życia, 
zmyfy dziecięcia fa uśpione, można bez- 
piecznie fzelelt by naywigkfzy uczynić, bys 
naymniey go nie obudzifz, chybabyś go 
zbyt mocno trącił; organki w ciele iego 
Zbyt iefzcze fą itabe y pomiefzane; nie 
Śmieje fię ani płacze, Krzyczy tylko, ale 
y ten krzyk podiug wizelkiego podobień- 
ftwa nieieft znakiem iakiego czucia, mos 
Żna ie w tym ftanie zoftaiące poczytać za 
 naynędznieyfze ftworzenie ze wfzyftkich 
na 
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na świat przychodzących żywiolow. Kwi- 
lié fię tylko umie, inne zaś Żwierzęta fzu+ 
kać pokarmu umieją, tak iż człowiek tyl- 
ko fam wfzelakiey pomocy z utrudzeniem 
ftafaiących fię okolo niego potrzebuie. Kto 
tu nie powie, że Stworta chcial przez to 
nauczyć człowieka, iako fzanować ma ży- 
cie (wego bliżniego. > 

"Po przeciągu tego cząfu ae zaczys| | 
ña używać zmyfow, oznacza toiuż plas, | 
czem fwym, iuż śmiechem. 
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